BESNYO KOZSEG ONKORMANYZATANAK LAPJA

2024/1. szam

Kedves Besnyodiek!

A Besnydi Hirmondd 2024. évi elsé Olvashatnak vilagbajnokunkrél: Bachmann Tiborrél, és
lapszdmaban fényképes beszamo- Laczi Péter elsé verses gyljteményérdl.

I6kat olvashatnak évodank és az is- Tovabba 6rommel szamolunk be az el6z6 év végén elké-
kolank, valamint a Szironta Egylittes  szllt Kulturkdz utca utfeldjitasarol.

életének legfrissebb eseményeirdl. Majus 25-én rendezziik hagyomanyos gyermeknappal

Szeretettel ajanljuk figyelmikbe egybekotott csalddi nap rendezvénylinket, melyre szere-
Baki Ferencné, Rézsika néni irdsait tettel hivunk és varunk mindenkit!
az olvasas, a mese, a mesélés fontos- Fogadjak szeretettel lapunkat!
sagarol, jelentéségérél. Fejes Zsuzsanna polgdrmester

Aledott foutavels dnnepekel kivanunk!
Az OWWY%W éd a Hivalal neveber.

o Fejes Ziugsanna . Bugyi Katalin
’  polpdrmester kirendellséquezels
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Kedves Besnydiek! Kérem, olvassak el az alabbi altalanos tajékoztatét is:
Tisztelt Lakossa g! Februar elsejétdl jelent6s valtozas lépett életbe Fejér varme-
gyében az orvosi ligyeleti ellatast illetéen. Februartol az Orsza-
2024.02.01. napjétél m egvéltozott gos Mentészolgalat biztositja az ligyeleti alapellatast, ami egy
haziorvosi ligyeleti és egy slirgdsségi ligyeleti rendelésbdl all.
A valtozas a felnétt és a gyermek haziorvosi ligyeleti rendszert
egyarant érinti. Az egységes hivoszam is (j, ligyeleti idében
1830, hétkoznap 16:00-08:00 o6raig, hétvégén, (innepnapokon

az orvosi ligyeleti ellatas rendszere.

Ezzel kapcsolatban az alabbi fontos valtozasokra

hivnam fel e helyen is a figyelmiiket: egésznap hivhato.

2024. februar 1-jétol: A beteg a kozponti telefonszam (1830) hivasaval egy szak-
Az adonyi orvosi lgyelet MEGSZUNT! képzett egészségiigyi szakemberrel beszélhet, aki szakszeri
A 25/504-522 hivészam MEGSZUNT! tanacsot ad, a beteget ligyeleti ellaté helyre iranyitja, sziikség

esetén a beteg tartozkodasi helyére ligyeleti autét, vagy élet-
veszély esetén azonnali menté6t kiild. A telefonszam a teljes
ligyeleti id6szakban, hétkdznap 16:00-08:00 kozott, hétvégén
és linnepnapon egész nap hivhaté.

Az orvosi ligyelet Uj helyszine a
Dunaujvarosi Szent Pantaleon Kérhaz

(2499 Dunauj\./aros, Vasrr'lu ut 10.) A mentdk vészhelyzeti telefonszama nem valtozik, baleset,

Az uj kézponti telefonszam 1830, mas kozvetlen életveszély esetén tovabbra is a 112 hivasaval
amely hétkéznapokon 16:00-08:00 6ra kozott, kell segitséget kérni.

hétvégén és linnepnapokon egész nap Kérem értesitse a valtozasokrdl rokonait, baratait, ismerdseit is!

yd ré rd ' d 0 4 4 I z
(0-24 6raban) hivhaté. 10 egeszseget: Dr. Bretz Addm hdziorvos




A sziirke téli hénapokat valtozatos,
szines és vidam feladatokkal, fejlesz-
t6 jatékokkal igyekeztiink megtolteni
6vodasaink szdmara.

Az 6voda-iskola atmenet zokkend-
mentessége a csaldd, az 6voda és
az iskola segit6, tdmogatd nevelési
modszerein mulik, hosszu pedagégiai
folyamat eredménye. Természetes
folyamatrél van sz6, amely a fejl6-
dés és az eredményes teljesitmény
oromét hozza a gyermek szamara.
A sikeres beiskolazast megkonnyiti,
ha az atmenet folyamatat mind az
6vodapedagégusok, mind a tanitdk
részérdl a tudatossag ovezi. A nagy-
csoportban szeptembertél folyama-
tosan jelen van a 4. osztalyos tanité
az ismerkedé latogatasaival, az ovo-
dapedagogussal torténd rendszeres
szakmai konzultiacioval, a jeles na-
pokhoz két6dé el6adasokkal. Februar
elején az iskolaba késziil6 6vodasok
ellatogattak a 4. osztalyosokhoz és
Karasz Andrea tanitén6hoz. Belelat-
hattunk az iskolai életbe a valtozatos,
érdekes, jatékos feladatok segitségé-
vel, melyeket az ovisok és az iskola-
sok kézosen oldottak meg az életkori
fejlettségliknek megfeleléen.

A gyerekek minden évben nagyon
varjak a farsangi idészakot. Az el6-
késziiletek, a farsangi mulatsag ma-
radando élményt jelent a kisgyerme-
kek életében. A farsangi hetek alatt
egymas utan késziiltek a f6 kellékek,
a kilénb6z6é technikakkal késziilt
szines alarcok, a moékas dekoraciok.
Tréfas versek, mesék hangoztak el,
énekeltiink, zenéltlink, tancoltunk,

bohéckodtunk. Orémet és vidamsa-
got varazsoltunk a dolgos mindenna-
pokba. Februar 9-én, pénteken min-
den kisgyerek mas ruhajaba, ,bérébe”
bujt és ugy jott dvodaba. A rendkivdl
népszerli hésok és mesefigurdk vi-
dam hangulatban tancoltattdk egy-
mast és versenyeztek az Ulgyességi
jatékokon. Orém volt latni a sok-sok
csillogd szempart.

Végll a balozok jo izzel falatoztak
be a farsangi fankot. Hatalmas él-
ménnyel, felhétlen jokedvvel tértek
haza aznap a gyerekek.

Februar 27-én a Léca egyiittes ,Az
eltancolt papucsok” zenés, tancos
meseel6adasan vettek részt 6voda-
saink. A mese tizenkét kiralyleanyrol
szolt, akik minden éjjel elszaggatjak

a papucsukat. Hol jarnak, mit csinal-
nak? Ovodasaink vidaman, énekelve
a nyomukba eredtek, és fényt deri-
tettek a titokra. Az el6adast 6vodank
Sz(il6i Szervezete finanszirozta a gye-
rekeknek, hogy ujra vidam, értékes
percekkel ajdAndékozzak meg 6ket.

Koszonjik a Szlléi Szervezet tag-
jainak, hogy sok munkaval megszer-
vezték, lebonyolitottdk az évodai j6-
tékonysagi balt, melynek bevételébdl
sok szép élményhez juttatjak dvoda-
sainkat!

Koszonjik a tdmogatdknak, a ren-
dezvényen részt vevéknek, hogy az
évente egyszer megrendezett évodai
jotékonysagi mulatsagot barmilyen
formaban segitették!

Gonczélné Rdkdsz Zsuzsanna
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NEGYSZEMKOZT A VILAGBAJNOKKAL

,Sok van mi csoddlatos,

de az embernél nincsen

semmi csoddlatosabb.”
(Szophoklész)

Szeretek rélunk irni, rélunk, a Besnydn élé emberek-
rél. Hiszen ahogyan a mottéban is olvashaté: ,Sok
vanmicsodalatos,deazembernélnincs semmicsoda-
latosabb”. igy boldogan teljesitettem Fejes Zsuzsanna
polgarmesterasszony, Ujsagunk szerkesztéjének kérését.
A koztiink élé vilagbajnokrol legyen egy cikk, akire bliszkék
lehetiink mindannyian.

Kozel negyedszazada, 2000-ben taldlkoztam elészor irdsom
fészerepldjével. aki azzal keresett meg, mint iskolavezetét,
hogy karateedzéseket szeretne tartani az altaldnos iskolas
gyermekeknek. O volt Bachmann Tibor, ,szemtelenil” fiatal,
hiszen 18 éves volt. Ugy emlékszem, akkor édesapjaval egyiitt
jottek hozzam. Oriiltem a megkeresésnek, hiszen akkor mar
nem volt kung-fu oktatas iskolankban, és boldogan tdmogat-
tam egy Ujabb kiizdésport, harcmlvészet oktatasat. Egy olyan
sportét, amely célja a testi és lelki egészség megbrzése, kitar-
tast, erés koncentraciot, onfegyelmet kivan és allando gyakor-
last.

Akkor gondolni sem mertem arra, hogy 2024-ben errdl a
fiatalemberrdl fogok ujsagcikket irni, annak apropéjan, hogy a
IX. Fudokan Karate Vilagbajnoksagon, Belgradban vilagbaj-
nok lett, ahogyan errél a Besny6i Hirmondd decemberi sza-
maban olvashattak.

Egy gyermek alma valdra valt. Tekintsiik at egy kicsit az idaig
vezet6 utat! Ismerjiik meg jobban a mindig mosolygd, der(s
arci Bachmann Tibort, akinek munkassagarol a helyi Gjsagunk
szinte minden szamaban olvashatnak.

Tibi tizennégy évesen kapcsolddott be akkori lakéhelyén,
Ivancsan a karateedzésekbe. A sport iranti rajongas ekkor ala-
kult ki benne. A kdzépiskolas éveit Dunaujvarosban toéltotte,
igy ott folytatta az edzéseket, mivel lakéhelyén megsziint a
karateoktatas. Ezt kdvetéen kezdte elsajatitani a fudokan ka-
ratét az Ercsi Harcmiivészeti Egyesiiletben Ujvari Jozsef edz6-
je altal, aki igazabdl megismertette és megszerettette vele a
karate vilagat. Az 1. dan fokozatot sportagaban, 2002-ben
szerezte meg dr. llja Shohan 10. danos nagymesternél, akinek
edzéseit, ha teheti, a mai napig latogatja. Ujvari Jozsef, elsé
edzéje, aki akkor mar latta benne a tehetséget, elhivatottsa-
got, javasolta, hogy a budai XI. keriileti sportegyesiilethez iga-
zoljon at, amely egyeslletnek 2006 6ta, a mai napig is tagja,
eljar edzéseire. Itt, a karate vilagaban jol ismert, dr. Nanai Fe-
renc 8. danos mester az edzdje.

A kitartd szorgalom, az elhivatottsag egyre tobb eredményt
hoztak. 2006-ban a 2. dan-t, 2009-ben a 3. dan-t, 2014-ben
a 4. dan-t, véglil 2023-ban az 5. dan fokozatot is megsze-
rezte. Rendszeresen indult sportja hazai és vildgversenyein.
Kilenc bajnoksagon elsé helyet szerzett, de szinte minden ver-
senyrél dobogos hellyel tért haza. 2019-ben a Fudokan Vilag-
bajnoksagon bronzérmes lett. Ez a helyezés még inkabb sar-
kallta 6t: még feljebb, még tobb edzés, még tébb koncentracié.

Az eredmény a vilagbajnoki aranyérem lett 2023-
ban.

Mar fiatalon tett azért is, hogy masok szamara
is lehetévé tegye a karate sport vilaganak megis-
merését az edzéseken keresztiil, igy megszerezte
a sportedzéi képesitést is, és 2008-ban megalapi-
totta egyesiiletét lvancsan, a Kiai Shotokan Karate

Sportegyesiletet, melynek elndke és edzéje jelen-
leg. Az egyesiilet Adonyban, Ivdncsan és Besnydn
tartja rendszeres edzéseit. Tanitvanyaival szép sikereket
érnek el a kategdriajukban. 18 éves kora 6ta folyamatosan, a
mai napig edzi a besnyéi iskola azon diakjait, akik érdeklédnek
a karate irant. Elsé tanitvanyai mar igencsak felnéttek, s6t mar
gyermekiiket hozzak edzéseire, ahogyan meséli.

Asok munka, a rengeteg edzés, a sport iranti elkotelezettség
mellett fontos allomasa életének a 2013. év is, hiszen ekkor
hazasodott 6ssze Pali Szilvia védéndvel, akit mindannyian is-
meriink. K6zos életiiket Besnydn kezdték meg. Nagy boldog-
sagukra 2014-ben megsziiletett kislanyuk. Harmonikus életik
titka, hogy felesége, latva Tibi sport irdnti rajongasat, messze-
menden tdmogatja, hiszen egyértelmd, hogy férje hobbija a
karate. Zaréjelben jegyezném csak meg, hogy 2003 éta mun-
kahelye a MOL NYRT., ami szintén a kitartas egyik jele.

A vilagbajnoki fényl6 cim elnyerése allomas volt Tibi életé-
ben. Befejezte a ,cslicson” a versenyzést, de tovabbi dan fo-
kozatok megszerzését, a fiatalok edzését tervezi a tovabbiak-
ban is, ahogyan mar sok éve teszi. Az egykori ,szemtelen(l”
fiatal srac elérte a kitlizott céljat, nagyon boldog.

Arcat flrkészve eszembe jutnak E6tvos Jozsef szavai:
LAKI a célt, melyet magdnak kitlizott, szemmel tartva, magdt
hozzd minden percben kézeliteni érzi, s azt végre elérheti - az
boldog.”

Természetesen ehhez elsésorban az & akaraterejére volt
szlikség. Emlitsiik meg azonban itt szileit is, akik mindvégig
ott voltak mellette. Edesapja, édesanyja rendszeresen elkisér-
ték az edzésekre, versenyekre, tdmogattdk sportkarrierjét.
Edesapja aktivan részt vett fia edzésein sok éven keresztl, és
vele edzett. A bajnok halas is ezért. Mindig volt egy biztos hat-
tér az életében, ahogyan most is van, felesége és gyermeke, a
csalad, a csaladtagok szeretete. Mindemellett a karate sport
azon kivaldsagai, akik vezették, edzették ezt a fiatalembert,
biztak benne, lattdk benne az elkotelezettséget. Nekik halas
az eredményekért.

Tibi huszonnyolc év karate sportban megszerzett tapasz-
talatdt szeretné a tovabbiakban atorokiteni tanitvanyainak:
az elkotelezettséget, a kitartast, az egészséges versenyszelle-
met, a klizdeni tudast, a lemondast, a lelki béke megterem-
tését és a harcmdvészetek alapjat, a szerénységet, a mérték-
letességet. Ezeknek a tovabbi terveknek a megvaldsitasdhoz
kivanok sok lelkes tanitvanyt, tovabbi sikereket a Besnydn élé
emberek nevében is.

Baki Ferencné

LAKi teste-lelke egységét megorzi, azt kétség nem bontja meg.”
(Lao-ce)




ISKOLANK HIREI

2024. januar—februar

Az elmult 2 hénapban sem unatkoz-
tunk. A félévzaras hajraja mellett és
koézben, szamtalan, tanéran kivili
programot igyekeztiink szervezni di-
akjainknak.

Januar 11-én Budapestre, a Blivos-
volgy Médiaértés-oktaté Kozpontba
latogattak el a harmadik és negyedik
osztalyosok. Fantasztikus élmények-
kel tértek haza. Nagyon jol érezték
magukat a gyerekek, hiszen kipro-
balhattdk a hiraddkészitést, Ujsagot
szerkeszthettek, kisfilmet forgathat-
tak, ,zorejezhettek” s beszélgettek,
hasznos informacidkat szerezhettek
az internet veszélyeirdl is.

Januar 12-én, az elsé osztalyosok
részt vettek a Nemzetkozi Konyvijel-
z6csere programban, mely keretében
egy portugdl iskola didkjaival cserél-
hettek. Nagy 6rommel készitették el
az ajandékot, amit decemberben el is
postaztunk, s izgatottan vartak a kiil-
foldrél érkezd konyvjelzéket, amiket
januar elején meg is kaptunk.

NEELERTT A

Az 1. osztadlyosok januar 16-an a
»,Hejho, sielni jo! Nyilt Sitanpalyak
program 2023-2024" keretében el-
latogattak az érdi Bigfoot siiskolaba,
ahol egy nagyon jé hangulatu, él-
ménydus délel6ttot toltottek el.

Januar 22-én tisztelegtiink a ,Ma-
gyar kultira napja” el6tt rendhagyd
irodalomoérakkal, kézmdves-foglalko-
zasokkal, dallal, versilluszraciokkal.

Februar 6-an folytattuk Iskolanyi-
togaté Programsorozatunkat, mely-
nek keretében a leendd kis elsé osz-
talyosok latogattak el iskolankba.
Karasz Andrea tanité és lelkes 4. osz-
talyos tanuléi fogadtdk 6ket nagyon
sok szeretettel, ajandékkal, és bepil-
lantast nyudjtottak egy matematika-
6raba is, amelyen a kis ovisok aktivan
részt is vehettek.




A 3. osztdlyosok a Campiné Szin-
haz ,Aranyecset” cimi el6adasat te-
kintették meg, amely 3 alkalmas bér-
letlik els6 mive volt.

Tananyaghoz kapcsoléodé kézmd-
ves-foglalkozas keretében, a 3. osz-
talyosok korondazasi szimboélumokat
készitettek, amelyek nagyon jol sike-
riltek!

Februar 15-én Bachmann Tibor,
a IX. Fudokan Karate Viladgbajnoka
tartott iskolank k&zosségének él-
ménybeszamoloét bajnoki sikereirdl,
eredményeirél, munkajarél. Hatal-
mas drommel és biszkeséggel tolti el
iskolank valamennyi tagjat, hogy ezen
sikerekhez gratulalhattunk. Mindany-
nyiunk szamara példaértékl Tibor
sikere, az elkotelezettsége, kitartasa,
tehetsége, a sport iranti szeretete és
alazata. Tovabbi sikereket, illetve sok
lelkes, kitartd, tehetséges tanitvanyt
kivanunk neki!

Februar 16. Iskolankban ezen a na-
pon tartottuk a farsangi mulatsagot.
El6szor az egyéni bedltozék mutat-
koztak be otletesebbnél 6tletesebb
jelmezekkel, majd kovetkeztek a a ki-
valé csoportos produkciok. Ezt kbve-
téen tombolasorsolason izgulhattak
didkjaink.

Koszonjliik az osztalyok ajandékait,
az egyéni felajanlasokat, illetve a fodij
tarsasjatékokat Fejes Zsuzsanna pol-
garmester asszonynak!

A fels6s6k kozos tdnca utan az al-
sdsok visszavonultak az iskoldba j6-
kat enni-inni, tAncolni, mig a felsésok
a Faluhazban diszkézhattak. Készon-
juk, hogy a DJ szerepét idén is vallalta
Jakus Feri!
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A Magyar Didksport Szovetség
palyazatot hirdetett ,DO60 ISKO-
LAl MOZGASOSZTONZO PROGRA-
MOK SZERVEZESE” cimmel, melyen
iskolank is részt vett. A palyazat célja
az volt, hogy 6sztén6zziik az 5-8. év-
folyamos tanulék mozgasos aktivita-
sokon vald részvételét. A palyazaton
belll harom program valésult meg,
melyek kozil az elsébe az alsésokat
is bevontuk, illetve velliik részt vet-
tiink a Vildg Gyaloglé Honapon is ok-
téberben.

e |skolai didksportfesztival: Eurdpai
Didksport Napjan valo részvétel
2023. szeptember 29-én.

e Tanckdézpontli mozgasforman ala-
puld foglalkozas: kdz6s tanc ko-
reografidra a farsangon 2024. feb-
ruar 16-an.

e Aktiv szlinetek és iskolan kivili rek-
reacios tevékenység: februar 19. és
23. kozott tanuldink a kihelyezett
sporteszkdzok hasznalataval az
6rakozi sziinetekben is sportolhat-
tak, valamint részt vettek egy kdzos
sétan, mely soran bejartak a tele-
plilés nevezetességeit.

Februar 29-én, a Dunaujvarosi
Rendérkapitanysag Blnigyi Osztaly
Blnmegel6zési Alosztaly vezetdje,
Kiss Dénes r. 6rnagy tartott el6ada-
sokat alsé és felsé tagozatos didk-
jaink szadmara. A prevencids tevé-
kenységének témdja a biztonsagos
internethaszndlat, annak veszélyei
és az internetes zaklatds. Tobb, pre-
vencios jellegl kisfilmet tekinthettek
meg az internetfliggdéségrol és a posz-

tolas veszélyeirdl, illetve megtortént
blnligyi eseményeket is hallhattak.
Az egészséges életmadrdl, illetve a

karos szerek haszndlatardl, annak
veszélyeirél is hasznos, prevencios
informaciokkal térhettek haza tanu-
[6ink.

Iskolank 1., 2. és 3. osztalyosai, ta-
nitdik kozremUkodése altal sikeresen
palyaztak a ,Reél Kis H6s6k” palya-
zatan, valamennyien szép Osszeget
nyerve osztalypénziik gyarapitasa-
hoz.

Garaguly Krisztina, igazgaté






A MESE ES A MESELES SZEREPE
GYERMEKEINK ELETEBEN

,Mesélni mindenki tud...
Minden mesél...

Mindenrél van mese...
Minden irott meseszéveget,
a mesélo tolt meg élettel...”

Az elmult év végén a fenti gondola-
tok szerzéjének, Bajzath Maria me-
sepedagogusnak az el6adasan vet-
tem részt. Az egész napot kitoltd,
interaktiv foglalkozassal egybekotott
program még jobban megerésitett
abban, hogy nagyon nagy szliksége
van gyermekeinknek a mesére, a me-
sélésre. Az el6adason elhangzottak
Osztonoztek arra, hogy megosszam
gondolataimat sziil6ékkel, nagyszi-
I6kkel. Osszegytijtottem azokat a
gondolatokat a témaban, amelyek
elolvasasa utan talan megjon a me-
sélési kedvink, szanunk idét erre is
a rohané mindennapokban, az okos
kitylk vildagaban. A mesék szerepe
a gyermekek életében rendkivil sok-
rétl. Rengeteg cikk emeli ki a mesék
jotékony hatasat, mas-mas szempon-
tokat helyezve el6térbe. Megprébal-
tam Osszeszedni a legfontosabbakat.

»A mese megkonnyebbiti a szivet,
s olyan porhanyodssa teszi az ember
lelkét, hogy az alom magvai konnyen
kicsiraznak benne” - mondja Sehe-
rezddé az Ezeregyéjszaka legszebb
meséiben. A mesék vilaga 6si keletd,

végighlzddik az emberiség egész tor-

ténetén.

A mesepedagdgus szerint: ,a mese
az ember torténete...”

o kozosségvallaldas mindennel, ami él,
egységben a természet erbivel, egy-
ségben az emberekkel / szomagia;
egységben az allatokkal,

e Osztonok, nem létezik lehetetlen,
meghal a célért, majd ujjasziletik;

o képes belenézni a lét mélységes
szakadékaiba”;

e az életet és az élet védelmét szent
kotelességnek tekinti;

e mesét hallgatva, a mesehésok atjat
jarva a gyerek tanul: Uj probléma
megoldasi médokat, U] viselkedés-
mintat;

e minden mesei szereplé mast tanit,
minden mesebeli préba, mas ké-
pesség mozgositasat koveteli.

A mesélés fejleszti a gyermek sz6-
kincsét, formalja gondolatvilagat, vi-
lagnézetét. Mesélés kdzben a gyerek-
nek hasznalnia kell a képzelberejét,
a sajat fantaziavilaga szerint alkotja
meg a szerepléket, a helyszineket, a
szituaciokat.

A gyermek szamara a korai olvas-
manyélmények formaja a legfonto-
sabb tapasztalati forrds a bontakozé
irdsbeliséghez. Azok a gyermekek,
akiknek sokszor olvastak otthon,
hamar megértik, hogy a nyomtatott

szoveg jelentést hordoz, és viszony-
lag konnyen tanulnak meg olvasni,
amikor iskolaba kerilnek. A fejlédés-
lélektannal foglalkozé szakemberek
egyértelm(ivé teszik, hogy a kisgyer-
mek szellemi, mentalis, érzelmi fejlé-
dése szempontjabdl nagy jelentésége
van a mese hallgatasanak a képi szim-
bolikus vilag kialakulasahoz és tovab-
bi fejlédéséhez. A szililbknek alkal-
mazkodni kell a gyermek életkordhoz
és neméhez is.

Az errdl a témardl tanacskozo kon-
ferencia az aladbbi gondolatokat fo-
galmazta meg:

LA meséken felnbvé gyermekek fan-
tdziavildga gazdagabb, vdltozatosabb,
kreativabb, mint akik mindebbdl kevés-
sé, vagy egydltaldn nem részesliltek!

Gyermeklélektannal foglalkozo
szakemberek egyontetli véleménye,
hogy ha minden sziil6 tisztdban lenne
azzal, pontosan hogyan hat a gyer-
meke pszichéjére, személyiségfej-
|6désére a mese, szlinet nélkil csak
olvasna neki.

Kadar Annamaria: Mesepszicholo-
gia - Az érzelmi intelligencia fejlesz-
tése gyermekkorban - cimd kony-
vében irja: A gyerekek szamara a
meseolvasas ritualé, biztonsagot su-
gall, és megteremti az intimitast szii-
16 és gyermek kozott, amely erdsiti a
kapcsolatukat. A meseolvasas tehat
nem csak szérakozas, jaték, kikapcso-




l6das, hanem lelki életiik karbantar-
tasanak és lelki szlikségleteik kielé-
gitésének az egyik legnagyszer(ibb
eszkoze. 1977-ben Bruno Bettelheim
amerikai gyerekpszichologus irta le
elészor a meséknek azt a szoronga-
soldé hatasat, amely azon a tudatta-
lan folyamaton alapul, hogy a gyer-
mek a mesehallgatas soran alaktalan
szorongasait és a kornyezet - sziilei,
testvérei, baratai, ovis vagy osztaly-
tarsai - irdnt érzett diihét a mese ne-
gativ szerepl8ibe vetiti, indulatait oda
csatornazza, és a gonosz megbin-
tetésével meg is szabadul ezektdl a
rossz érzésektol.

Vekerdy Tamas pszicholégus is
megerdsiti a fentieket egyik nyilatko-
zatdban: ,A mesék oldjak, vigasztal-
jak, megnyugtatjak a gyereket. A bel-
s6 kép ugyanis feldolgozas, indulatok,
vagyak, szorongasok, ismeretek fel-
dolgozasa, ezért kell mesélni este,
vagy ha beteg a gyerek.”

A mese ugyanis nemcsak irodalmi,
hanem lélektani mdfaj is. Kimagaslo
és potolhatatlan szerepe van az érzel-
mi intelligencia fejlesztésében. Maga-
nak a mesélésnek, mesemondasnak a
metddusa mar alapbdl arra hivatott,
hogy érzelmi biztonsdgot nydjtson,
alkalmat adjon a védett, benséséges, »A lélek ajtajan kopogtat a mese -
szeretetteljes légkdrben a minden- mondja Bajzath Maria - és ki is nyit-
napi stresszek, kihivasok, problémak ja.” Nyitogassatok ki gyermeketek és
feldolgozasra. a sajat lelketek kapuit a meséléssel!

Nem kell hozza kellék: csak a mesé-

Kedves Szlil6k, Nagyszilok, egykori 16 és a hallgatd. A mesélés ideje alatt
kedves Tanitvanyaim, akik most kis- egymasra figyellink, ami nagyon fon-
gyermeket neveltek! tos. Atorokitink altala szinte észre-

Olvassatok mesét gyerekeiteknek! vétlenil igen sok életbdlcsességet, GERLINDE ORTNER
Mér hallom is a kibuvét: Nincs idém!  tudast, viselkedésmintat, megtanitjuk
Allanddan id6zavarban vagyok! Min-  a jo és rossz kozotti kiilonbséget, ami L P 0 h e ol
den este bekapcsoljuk a mesecsator-  egyfajta biztonsagot, életkeretet ad (,nv\ (‘I_g\ lt'“ mese I‘
nat, elég az neki! Keresitek a kibuvd  gyermekeinknek, akik ezek utan talan e st ayormeiok
valaszokat, talan az is gondot okoz, nem fognak annyit id6zni a neten, és " feleem ¢ agresszio lekiizdéscben
hogy az olvasassal esetleg ,hadild- nem ott varnak valaszt a benniik zajlé
bon alltok”, vagy nincs otthon mese-  kérdések sokasagara.
kényv - bocsanat a szavakért, de sok Meséljiink! Taldljunk ra alkalmat,
év tapasztalata utdn mertem leirni. id6t! Ha semmiképpen nincs lehetd-
Mindenre van megoldas! Mesélni ség mesélésre otthon, akkor kildjiik
nem csak kényvekbdl lehet, el6 lehet el a gyermeket a kdnyvtarba és ott
venni a régi emlékeket és azokbdl -  hallgathat, olvashat mesét.
kényv nélkdl - alkotni meg egy me-
sét. Meséljetek a gyermekkorotokrél, ,A mesehallgatds olyan kihagyhatatlan
az atélt kudarcaitokrodl, a sikereitek- és mdssal nem helyettesitheté tevé-
rél, mindenrél, amibél ti is tanultatok  kenység, amely nélkil valami vissza-
és toltédtetek, erésebbek lettetek! vonhatatlanul elveszik a gyermekkor
A konyvtarboél kolcsondzheté mese-  ,vardzslatos” vildgdbdl.”
kényv. Van megoldas. Baki Ferencné
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Februar 14. - A,NEM;ETK(")ZI
KONYVAJANDEKQZAS NAPJA

Februar 14-én nem csak a szerelmesek (innepét, a Valen-
tin-napot, hanem a nemzetkozi konyvajandékozasi napot
is megtartjak vildgszerte. Az 6nkéntes alapon szervez6-
d6é kezdeményezés népszerliségét mutatja, hogy mar
tobb mint 47 orszagban hagyomannya valt, Nigériatol
Oroszorszagig, Csehorszagtdl Uj-Zélandig. Magyarorszag
2013-ban kapcsoldédott be a programba a Magyar Gyer-
mekirodalmi Intézeten keresztil. Ennek a kezdeménye-
zésnek az egyik célja, hogy noévelje a gyerekek hozzafé-
rési lehetéségeit a konyvekhez, valamint, hogy még tébb
kedvet kapjanak az olvasashoz. Kényvtarunk mar nem
el6szor csatlakozik ehhez az eseményhez és igy idén is
kedveskedtem a konyvtarlatogatd gyerekeknek egy-egy
ajandékkonyvvel.

Az otlet egy amerikai konyves bloggertél, Amy Broad-
moore-tdl és gyermekétdl szarmazik. 2012-ben nem
sokkal az omindzus februdri nap el6tt Broadmoore hét-
éves kisfia, Jack felvetette, hogy Bélint-napon a kdnyvek
irdnti szeretetet is hangsulyozhatnak valamilyen mdédon.
Ez a nap egyébként is az apré figyelmességekrél és a
szeretetteljes hangulatrél szdl, igy éppen megfelelének
tlint arra, hogy az olvasas szeretetét népszerisitsék.
A csaladban mar volt hagyomanya a kényvajandékozas-
nak: a kisfil korabban a baratainak ajandékozott kdonyve-
ket, és a nagyszlileit is rdbeszélte hasonlé adomanyozasra.
Broadmoore-ék kiprobaltak, vajon szélesebb korben is el
tud-e terjedni az otthoni tradicid, és a valasz egyértelm
igen volt. A kdz6sségi média segitségével a kezdeménye-
zésnek egy csapasra hire ment, és a vilag minden t3ajarol
érkeztek visszajelzések a konyvajandékozasokrol.

Vilagszerte rengeteg konyvtar és segélyszervezet akti-
vizalja magat ezen a napon, itthon is szdmos intézmény
csatlakozott a programhoz az elmult években is. Amel-
lett, hogy a kényvajandékozas egy jopofa oOtlet, a kezde-
ményezés a részt vevd orszagokban felszinre hozott egy
sor olyan problémat, amelyekkel foglalkozni kell. Az egyik
ilyen, hogy rengeteg gyereknek nincsen sajat konyve ott-
hon (ez ugyanugy igaz példaul Anglidara és az Egyesiilt
Allamokra is, mint Magyarorszagra). A Magyar Gyermek-
irodalmi Intézet a korabbi években palyazatot hirdetett
a kényvajandéknapra, amelyre az egész orszagbdl és a
hataron tulrdl is jelentkeztek intézmények. A palyazatra
jelentkezd intézményektél kapott beszamolok amellett,
hogy bemutattak, hogyan Gnnepelték az alternativ febru-
ar 14-ét, egyfajta latleletet is adtak arrél, hogy hol milyen
konyveket olvasnak a gyerekek.

Az elmult évben a Besny6rél elszarmazottak taladlkozéjan
Fazekasné Tabi Edit, aki a Méra Konyvkiadénal dolgozik
és egykori kedves tanitvanyom, a kiadd ajandékkony-
veivel lepett meg. gy lehetéségem volt ezekbédl a kény-
vekbdl megajdndékoznom a legszorgalmasabb konyvtar-
latogatokat, gyermekeket, felnétteket egyarant, ezzel is
népszerlsitve az olvasas fontossagat, szerepét életiinkben.

Miért fontos az olvasas?

Azon kivil, hogy a mai vildgban alapmliveltségnek szamit

az, hogy valaki tudjon irni-olvasni, szamos mas ok miatt

fontos az olvasas. A puszta mlkedvelésen tul, ma mar sza-
mos kutatads bizonyitja, hogy mennyire nagy hatassal van
az agyra az olvasas.

e Agyserkentd: a rendszeres olvasds megmozgatja az em-
|ékeket, ezzel segitve fiatalon tartani az elmét. Az olvasas
altal lassithaté az Alzheimer-kér bizonyos valtozatainak
kialakulasa, valamint az id6éskori elbutulds ellen is kivald
fegyver.

e Stresszoldd: a konyvek és az altaluk elbeszélt torténetek
segitenek kizokkenteni a hétkdznapi vilagbdl, egy idére
megszlintetnek minden olyan dolgot, amelyek aggoda-
lommal toltik el az embereket.

e Hozzajarul a miveltség kialakulasdhoz: meglehetésen
kozhelynek hangzik, de igaz, hogy minden egyes elol-
vasott kdnyvvel Gjabb tudasra tud az ember szert tenni.
Minden egyes m(bdl egy Utravalét kap az olvasé, ame-
lyet 6 maga is felhasznalhat a sajat életében.

e Gazdagitja a székincset: az olvasas hihetetlen mértékben
béviti a szokincset. Az igy megszerzett tudasnak egy-egy
komolyabb hangvétel(i parbeszéd soran, prezentaciéban
nagy hasznat lehet venni, ha pedig idegen nyelv( kény-
vet forgat a kezében az olvasé, akkor a székincsre gyako-
rolt hatas hatvanyozodik.




o Fejleszti az iraskészséget: a szokincs gyarapodasa ter-
mészetesen nem csak széban jelenik meg, hanem iras-
ban is. A konyvekbdl ellesett egyes nyelvtani megolda-
soknak, szé6fordulatoknak nagy hasznat veheti az ember
a hétkéznapokban.

e Koncentraciéra tanit: a rohand vilagban, sok helyrél
egyszerre éri az embereket a stimulacio, az olvasas vi-
szont olyan fokozott figyelmet kivan meg, amely arra
tanit, hogy hogyan koncentraljon az ember egy dologra.
Ezt a készséget is az élet mas terliletén lehet kamatoz-
tatni. Egyes kutatasok azt bizonyitottak, hogy reggelen-
te 15-20 perces olvasas pozitivan tudja befolyasolni az
aznapi teljesitményt.

Szeretettel varom a kdnyvtarba az olvasni vagyo felnét-
teket és gyermekeket egyarant!
Baki Ferencné kényvtdros

HKONYVAJANLO
Napraforgé arnyékaban

Laczi.Réter . Szeretettel ajanlom figyel-
mikbe ifja kolténk, Laczi Pé-
ter: Napraforgé arnyékaban
- Egy szerelem viragzasa -
cim( verses gy(ijteményét.
Szivbél ajanlom Péter ked-
ves és szeretetteljes irasai

o T SR 4 KOzil az alabbi verset.
L Napriaforgo arnyékiaban

o s 2 Fejes Zsuzsanna
’ =/ ,
polgdrmester

Nénap alkalmabdl tisztelettel és nagy szeretettel ko-
s,,zéntt')ttijk a Noéket, a Kedveseket, a Feleségeket, az
Edesanyakat, a Nagymamakat, a Dédnagymamakat!

AZ UNNEPEK LELKE Nagyon jo egészséget, sok 6romet és boldogsagot

kivanunk e helyen is Mindannyiuknak!

Unnepek sordn sziviinkben ébred
A szeretet, mely dsszekot és éltet.

Kardcsonykor a fenys illatdban, B. Rado Lili: RAGYOGJ!
A csaldd olelésében taldlhaté meg a vdlasz. Ragyogj, mert szeretetre sziilettél,
Husvétkor vjraéled a természet, mert az élet hordozdja lettél,
Szivekben 1ij reményt és szerelmet ébreszt. Ragyogj, mert érzelmek élnek benned,

A tojdsok szines mintdi kozott ertelmet adva az életednek.

Megbiijik a boldogsdg, mely mindig 1j lépésekre késztet. Ragyogj, hogy erdt sugdrzo lényed

Piinkésd napjdn a szellem szdrnyaldsa, sziiléje lehessen a reménynek.

A szeretet ldngja, mely mindent dthat. Ragyogj, mert a kozony sivarsaga

A kizdsség ereje, mely osszetart, nem vethet drnyat a napsugdrra.

Es a hit, mely minden akaddlyon dthat. Ragyogj, mert szép vagy és ragyognod kell!
Majd eljon az év vége, s vele az 1] kezdet, Mert lelkedben rejtett csillag tiizel,

Az Ujév igérete, mely 1ij reményeket kelthet. Ragyogj, mert Isten iizenete vagy!

A tiizijdték fénye alatt fogadjuk meg, Szebb lesz toled a vilag, s boldogabb!

Hogy szeretetiinkkel tesziink szebbé minden reggelt.




MOB-17 - NEMZETKOZI HARANGKONCERT
SZINGAPURBAN

Alig kezdddott el az Uj év, maris Ujabb nemzetkdzi meg-
hivasnak tehettiink eleget januarban. Ismét Magyaror-
szagot képviselhettik egy kilonleges orszagban! German
Marton, muvészeti vezeténk utazhatott Szingapurba,
hogy csatlakozzon a Ministry of Bellz 2017-ben inditott
kilonleges programjahoz.

Az MOB Foreign Ringers projektjének célja a harang-
zenészek kozotti, hatarokon ativeld baratsagok kialakitasa
a harangozas mlivészetének segitségével.

Evrél évre a vilag szamos pontjarél meghivott harang-
zenészek lehetnek részesei egy nagyszabasu handbell-
shownak a délkelet-azsiai orszagban, amelyet Damien
Lim alapitd, vezet6é karmester és ebben az évben a hand-
bell-vilag ikonikus egylittesének, a Raleigh Ringers zenei
igazgatdjnak, David Harrisnek (akit mar vendégul lathat-
tuk Besnydn is!) vezényletével rendeztek meg januar
27-én Szingapur ikonikus koncerttermében, a Victoria
Concert Hall-ban. Ez volt az elsé alkalom, hogy magyar
harangzenész is részt vett a nagyszabasu showmuisorban!

Idén Ausztraliabol, Japanbdl, az Egyesiilt Allamokbdl, az
Egyeslilt Kirdlysagbdl és természetesen Magyarorszagrol
érkeztek harangzenészek, de a korabbi években Hong
Kong, Dél-Korea és Puerto Rico is képviseltette magat.

Szingapurban pe-
dig nemcsak a k6zos
koncerten és proba-
kon ismerkedhettlink
meg egymassal, de a
kiilonleges délkelet-
azsiai orszag kultu-
réja is szamos meg-
lepetést tartogatott:
Little India, Chinatown, Arab negyed, Peranakan negyed,
Gardens by the bay, szuperfak, Spectra Light Show, Pe-
ranakan Muzeum, Nemzeti Mulzeum, fényfestés a belva-
rosban, Raffles Hotel Long Bar és a hires Singapore Sling

koktél, Marina Bay Sands Hotel Skypark, belvarosi hajotu-
ra a Szingapur folydn, és durian-késtolé (Azsiaban a gyl-
molcsok kirdlyaként emlegetik, bar az izérél megoszlanak
a vélemények: lehet nagyon szeretni és nagyon nem).
Megannyi élmény és Ujabb baratsagok a vilag minden
tajarol! Rengeteg terviink van, hogy Azsiaba is eljuttassuk
a magyar harangszot, ez az Ut pedig ennek a kezdete és a
jovében bizunk benne, hogy teljes Iétszammal képvisel-
hetjiik majd Magyarorszagot a vilagnak ezen a felén is, hi-
szen a zene egy olyan univerzalis nyelv, amely hatarokon,
kontinenseken ativel6 baratsagokat képes formalni!




FEJLESZTESEINK

Kultarkoz utca atfelGjitasa - Onkormanyzatunk részben a Magyar Falu Program keretében kapott palyazati tamoga-
tasbdl, részben pedig 6nerébdl végezte el a Kulturkdz utca atfeldjitasat.

MIRE EMLEKEZUNK MARCIUS 15-EN?

1848-49: forradalom és szabadsagharc Magyarorszagon

Marcius 15. a modern parlamentaris Magyarorszag meg-
szliletésének napja, az 1848-49-es polgari forradalom és
szabadsagharc kezdete, amelynek célja a Habsburg-ura-
lom megsziintetése, a flggetlenség és az alkotmanyos
berendezkedés kivivasa volt. Marcius 15. 1989-ben volt
elészor munkasziineti nap, 1990 éta hivatalos nemze-
ti innep, egyben a magyar sajté napja, annak emlékére,
hogy 1848-ban ezen a napon nyomtattak ki a magyar saj-
t6 els6 szabad termékeit.

Marcius 15-én minden megemlékezé kokardat tldz a
ruhdjara. Ez a hagyomany a francia forradalom nyoman
keletkezett, a magyar szabadsagharcosok viseltek el6szor
nemzeti szin(i szalagot. Forrds: MTVA Sajté- és Fotéarchivum

KOSZONETNYILVANITAS

A Gabor és a Denkovics csalad ezaton mond
koszonetet mindazoknak, akik gyaszukban
egyiittérzésiiket fejezték ki.
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Nyolc allomasos kalan
Lézeres lovészet
Lufihajtogato bohdc
10.00-15.00 Kresz park - Idbbal hajtds kisautékkal
10.00-15.00 Falunézé kisvonat
10.00-15.00 Kézzel hajtott gyermek kérhinta
10.00-13.00 Becse-Kabos-Boros emléktorna (kispdlyds labdardgas),
melyre jelentkezni Szalados Csabdndl lehet
a 06 20 595 6684-es telefonszdmon.

ISKOLAUDVARBAN

16.30 Polgarmesteri koszonté

16.40 Iskoldnk néptdnccsoportjai
17.00 Janicsdk Veca

17.40 Altaldnos iskglc'lsaink mdsora
18.00 Kozsé és az Amokfuték

18.40 Altaldnos iskoldsaink miisora
19.00 Matyi és a Hegedlis

20.20 DJ. Deka Feat és Miss Chrisstyn

22.20-16l hajnali 3 érdig Retro ,utcabuli”

A programvdltoztatds
jogadt fenntartjukl





